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Цель: расширять представления  о жизни и быте русского 

народа, 

обычаях и традициях. 

Задачи:  

- воспитывать бережное отношение к старинным вещам, 

народным традициям, обычаям гостеприимства; 

– познакомить  с избой – жилищем крестьянской семьи, с 

русской печью, с 

предметами старинного русского быта (печь, посуда, чугунок, 

ухват, кочерга, 

коромысло и т.д.); 

– создавать условия для развития познавательного интереса к 

совместному достижению цели, развитие коммуникативного 

взаимодействия; 

– создать оптимальные условия, позволяющие  взрослым 

реализовать свои творческие способности 



Здравствуйте, уважаемые родители. Сегодня мы с вами 

поиграем, а точнее вы примете участие в игре-путешествии. Вы 

будете искать старинные предметы и отвечать на вопросы. 

Практически во всех маршрутах присутствуют творческие 

задания. Пройдя все этапы игры, вы станете 

настоящими   знатоками крестьянского быта. 

Помните – в нашей игре проигравших не будет, так как каждый 

из вас найдет для себя свои сокровища русской избы, 

хранящиеся столетиями! 

Этапы игры: 

1.   «Из прошлого в настоящее»; 

2.   «Заморочки из старинной бочки»; 

3.   «Предметы старины далекой»; 

4.   «Интерьер старинной крестьянской избы»; 

5.   «Загадки»; 

6.   «Умники и умницы». 

Условия игры: 

Участником игры будут выданы маршрутные листы и они, 

отправятся в путешествие по увлекательному миру 

крестьянской избы. 

  



Этап № 1      «Из прошлого в настоящее» 

Из слов отгадок составляется кроссворд, на пересечении строк находится 

ключевое слово, которое обозначит тему вашего задания. Реши кроссворд. Угадай 

ключевое слово, вписывая ответы по горизонтали, а отгадку можно будет найти в 

выделенных квадратиках по вертикали. 

  

1.   Земляная засыпка наружной нижней части крестьянского жилища для его 

утепления, обычно с ограждением из жердей и досок. (Заваленка) 

2.   Кружевная ткань на кровати. (Подзор) 

3.   Сооружение из венцов бревен. (Сруб) 

4.   Предмет обстановки – неподвижная скамья, толстая, длинная доска для 

сидения. (Лавка) 

  



Этап № 2    «Заморочки из старинной бочки» 

Вытаскиваю из бочки по одному вопросу, и отвечают на него. 

1.   Лыковая обувь русских крестьян на онучах. ( Лапти.) 

2.   Хозяйственное строение для хранения зерна, муки, имущества. (Амбар). 

3.   Популярнейший в народе, прежде всего в крестьянстве, струнный щипковый музыкальный инструмент ( Балалайка). 

4.   Народный танец в виде медленно двигающегося под песни обширного кольца взявшихся за руки парней и девушек. (Хоровод). 

5.   Деревянное полотно для закрытия входного проема в стене дома ( Дверь). 

6.   Приспособление для отопления жилья и приготовления пищи.( Печь). 

7.   Приспособление для сна и укачивание ребенка. Колыбель. 

8.   Необходимый элемент убранства жилья, служащий для ежедневной и праздничной трапезы.(Стол). 

9. Ёмкость закрытого типа для хранения и транспортировки жидкостей, сухих сыпучих веществ, продуктов. (Бочка). 

10. Домашняя и дорожная посуда для хранения и переноса сыпучих продуктов: крупы, муки, соли, также питья, готовой еды, для сбора и 

хранения ягод. (Туес). 

11. Емкость для переноса воды.( Ведро). 

12.  Емкость с ручкой для сбора ягод, грибов, овощей, орехов, переноса и хранения различных запасов – сена, травы, листьев, а также 

предметов домашнего обихода ( Корзина). 

13.Приспособление для переноса ведер ( Коромысло). 

14.Металлическое приспособление для размешивания углей в печи, сгребания жара (Кочерга) 

15.  Глиняный сосуд для хранения и подачи молока на стол (Крынка). 

16. Деревянный, костяной, металлический предмет для зачерпывания пищи (Ложка). 

17. Прибор для кипячения воды, делался всегда металлическим, обычно из латуни и меди, в редких случаях серебра, стали, 

чугуна (Самовар). 

  



Этап № 3 «Предметы старины далекой» Отгадай загадку и найди предмет. 

Участники игры отгадывают загадки. Отгадывают предметы и находят некоторые из них среди экспонатов музея 

  

Загадки: 

  

1.   Не на полу, не на потолке, и в дом глядит, и на улицу. (Окно) 

2.   Им разглаживают холсты. (Рубель) 

3.   Рогат – да не бык, 

Хватает – да не ест, 

Людям отдает, 

Сам на отдых идет. (Ухват) 

4.   Кланяется, кланяется, 

Придет домой растянется. (Топор)  

5.Мой сердечный друг-приятель 

В чайном тресте председатель: 

Все семейство вечерком 

Угощает он чайком. 

Парень дюжий он и крепкий: 

Без вреда глотает щепки. 

Хоть и ростом невелик, 

А пыхтит, как паровик. (Самовар) 

6. Я вопрос тебе припас. 

Подскажи: что в первый раз 

Стал у рыбки дед просить, 

Чтоб старухе угодить?  Корыто 

7.  Как у Бабы у Яги 

Нет совсем одной ноги, 

Зато есть замечательный 

Аппарат летательный. (ступа)  

8. Он пустился в ступе вскачь 

Истолчёт зерно в крупинки 

В белую муку, в пылинки 

В ступе прыгает толкач. 

В ступе не осталось мест, 

Где бы ни был крепкий… (пест) 



Этап № 4. «Интерьер старинной крестьянской избы» 

  

Были установлены строгие традиции использования внутреннего пространства избы. Каждый угол, каждое 

место в избе имели свое определенное назначение в соответствии с рациональным использованием 

сравнительно небольшой ее площади. Перед вами четыре зоны внутренней планировки крестьянской 

избы. Распределите карточки с названиями предметов по зонам. Назовите их, с кратким описанием 

предназначения данных зон.  Ушат, ухват, кочерга, топор, молоток, лампада, икона, рушник, люлька, 

прялка, 

  

 «Мужской угол»:       топор, молоток; 

 «Красный угол»:        лампада, икона, рушник; 

 «Бабий кут»:              кочерга, ухваты, чугунки, люлька, прялка 

  

  

  

  

Историческая справка:  

Внутренняя планировка крестьянского дома была подчинена строгим законам. Вдоль всех стен, не занятых 

печью, тянулись широкие лавки. Такие лавки в старинных избах предназначались не только для сидения, 

но и для сна. Около печи была судная, или посудная лавка, где полновластной хозяйкой была старшая 

женщина в доме. По диагонали, в противоположном от печи углу помещали иконы, и сам угол назывался 

святым, красным. Чаще всего в этом углу стоял стол. 

Одним из обязательных элементов интерьера были полати, специальный помост из досок, застеленный 

матрасами, на котором тоже можно было спать. Зимой под полатями  часто держали телят, ягнят. 

Над лавками, вдоль всех стен устраивали полки – «полавочники», на которых хранили предметы 

домашнего обихода. В стене вбивались специальные деревянные колышки для одежды, для порядка, чтобы 

ничего не валялось. Каждая вещь в избе имела свое строгое место. В домашнем устройстве был обычай 

все укрывать и покрывать. Полы застилали рогожами, войлоками, скамьи и лавки – полавочниками, столы 

– скатертями. Дома освещались свечами и лучинами. 

Одним из важнейших элементов жилища крестьян всегда была печь. 



Этап № 5 «Умники и умницы» 
  
  
На это этапе, вам придется разгадать кроссворд. 
По горизонтали: 
1. Мастер – древодел. (Плотник.) 
6. Предмет для прядения нити. (Веретено.) 
8. Орудие труда охотника. (Лук.) 
9. Основное приспособление для прядения нити. (Прялка.) 
По вертикали: 
2. Растение, из которого делали ткань на Руси. (Лен.) 
3. Как называли человека, умеющего делать ткань. (Ткач.) 
4. Орудие труда кузнеца. (Кувалда.) 
5. Человек, который изготавливает глиняную посуду. (Гончар.) 
7. Основное орудие труда плотника. (Топор.) 




