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В группе "Пчелки" целый день был посвящен " Дню здоровья!". Дети сде-

лали весёлую зарядку, показали доктору свои умения мыть и вытирать ру-

ки,  и станцевали вместе танец с платочками "Стирка". Смотрели книги с 

выставки "Береги здоровье!". Играли в подвижные и пальчиковые игры. 

Помогли куклам умыться. Не забыли сделать гимнастику после сна, прой-

ти по массажным дорожкам. Поиграть с мыльными пузырями, а вечером 

вручили родителям памятки " День здоровья! 

Беседа «Берегите здоровье!»  





Зарядка с кошкой  





Доктор в гостях у детей  





                                         Завтрак 



Игровой танец «Стирка»  



Книжная выставка «Берегите здоровье»  





                                       Кушаем яблоки 



       Прогулка 



Игровой самомассаж  



Режимные моменты 



                            Гимнастика после сна 









Игровая ситуация «Купание кукол»                                    





                      «Делай так» 

Делай так, делай так, побежит водица 

Делай так, делай так, мойте руки, лица…... 



 Игра с мыльными пузырями  



                           Работа с родителями 




