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Восприятие, внимание, пространственная ориентация, речь, память – эти 
процессы являются основными определяющими успешность развития 
ребенка
Если эти процессы развиты недостаточно, то обучение ребенку дается 
нелегко.
С помощью нейроигр и упражнений можно выявить слабые и сильные 
стороны работы головного мозга и сделать взаимодействие правого и левого 
полушария гармоничным 

Успешное развитие ребенка



Цель: развитие межполушарного взаимодействия через согласование
разнотипных движений рук.

Игры и упражнения на согласование движения рук



Одна рука приложена козырьком к бровям, а вторая рука показывает 
знак "Класс". Меняем руки местами. Через несколько занятий, это 
упражнение можно усложнить, добавив хлопок между сменой рук. 









Рисуем одновременно обеими руками зеркально-симметричные рисунки

(квадраты, треугольники, горизонтальные линии), буквы. При

выполнении этого упражнения почувствуете, как расслабляются глаза и

руки. Когда деятельность обоих полушарий синхронизируется, заметно

увеличивается эффективность работы всего мозга

Зеркальное рисование



Упражнение «Двуручное рисование»



Варианты раскрасок



Нейротренажеры

Цель: развитие межполушарных связей, когнитивной сферы, мелкой 

моторики рук, пространственной ориентации



Нейродорожки

Цель: развитие межполушарных связей, когнитивной сферы, мелкой 
моторики рук, пространственной ориентации



Перед ребенком расположена палитра для пальцев и карточки с 
изображением цветных схем 
Ребенок, следя за последовательностью цветов на карточке, поднимает 
нужный палец. Упражнение можно выполнять двумя руками одновременно

Тренажер для развития цветового восприятия 
«Палитра» 



Перед ребенком силуэты цветных ладошек, ребенок должен дотронуться до 
ладошек в определенном порядке: 
- двумя руками одновременно по словесной инструкции взрослого; 
- двумя руками одновременно, но с опорой на цветные картинки- образцы (для 
каждой руки свои картинки)

Игра с цветными ладошками



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


