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 1. Настоящее Положение устанавливает порядок организации и проведения

 муниципальных соревнований воспитанников дошкольных образовательных 

учреждений

 Кузбасса «Кузбасская дошкольная лига спорта» (далее – соревнования).

 2 Учредителем соревнований является управление образования администрации

 Ленинск-Кузнецкого городского округа. Организатором соревнований является МБОУ

 ДПО «Научно методический центр».

 3. Цель соревнований – вовлечение воспитанников дошкольных образовательных

 организаций (далее – ДОО) в систематические занятия физической культурой и 

спортом,

 направленные на улучшение здоровья подрастающего поколения, а также воспитания

 гармонично развитой личности.

 4. Задачи соревнований:

 пропаганда здорового образа жизни;

 формирование позитивных жизненных установок, патриотизма и любви к малой

 Родине у подрастающего поколения;

 выявление лучших команд ДОО Кузбасса.

https://49sad.ru/roditelyam/liga-sporta/1111-liga-sporta


 Порядок и сроки проведения

 1. Соревнования проводятся с 01 октября 2023 г. 
по 01 марта 2024 г.

 I этап – проводится на базах ДОО по 
соответствующим видам программы

 соревнований с 01 октября по 01 декабря 2023 
года;

 II (муниципальный) этап – проводится в 
образовательных организациях с 01

 декабря 2023 года по 1 февраля 2024 года. В 
соревнованиях принимают участие команды

 – ДОО, сформированные из победителей и 
призеров первого этапа.

 III (региональный - финал) этап - проводится с 01 
февраля по 01 апреля 2024

 года. Соревнования носят заочный характер.



 Основные виды программы соревнований

 1. Соревнования по общефизической подготовке «Будь готов к труду и

 обороне» Прыжок в длину с места толчком двумя ногами.
























